
健 康 診 断 の 目 的 は ？ 

 

   

 

No.１令和５年 4月 10日 

行田市立忍中学校 保健室 

 入学・進級おめでとうございます。いよいよ新学期が始まりましたね。この時期はワクワクすることが

多い一方、環境の変化で体調を崩すこともあります。早めの休養を心がけて、心も体も元気に過ごしまし

ょう。手洗いや換気など、引き続き感染症対策の方も忘れずにお願いします。 

4 月保健行事予定           〇配布物 ●提出物 

 

 

・体の発育発達の様子や健康状態を調べる。       

・病気や異常を早期に発見し、早期治療につなげる。 

・自分の身体を知り、関心を持つきっかけになる。 

・健康になるための課題（健康目標）に取り組む。 

月 火 水 木 金 

10 日 

〇保健調査票（全） 

〇結核問診票（全） 

〇アレルギー調査票（全） 

〇運動器検診問診票（全） 

〇歯科健診事前調査票（全） 

〇心臓検診調査票（1 年） 

〇スポーツ振興センター 

同意書（1 年） 

〇耳鼻科検診問診票（2 年） 

11 日 

身体測定 

(1 年生 

,みずしろ) 

12 日 

身体測定 

(2,３年生) 

13 日 14 日 

●保健調査票（全） 

●結核問診票（全） 

●アレルギー調査票（全） 

●運動器検診問診票（全） 

●歯科健診事前調査票（全） 

●心臓検診調査票（1 年） 

●スポーツ振興センター 

同意書（1 年） 

●耳鼻科検診問診票（2 年） 

17 日 

 

18 日 

 

19 日 

 

20 日 21 日 

24 日 25 日 26 日 

尿検査 

１次提出日 

27 日 

内科検診 

28 日 

 

学校の健康診断は、皆さんの「今」の 

チェックはもちろん、将来にわたって 

健康に繋げるための方法や大事な 

ポイントを学ぶ場でもあるのです。 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 項目 対象者 注意事項 提出期限 

１ 保健調査票 全学年 ※２、３年生は訂正箇所を赤で記入 

保護者印・記入漏れチェック 

 

※4 月 1４日（金） 

までに提出 

 

※保健連絡袋に入れて

提出してください。 

２ 結核問診票 全学年 記入漏れチェック 

３ アレルギー調査票 全学年 切り取って提出 

記入漏れチェック 

４ 運動器検診保健調査票 全学年 記入漏れチェック 

５ 歯科健診事前調査票 全学年 記入漏れチェック 

６ 心臓検診調査票 1 年生 記入漏れチェック 

７ スポーツ振興センター同意書 1 年生 記入漏れチェック 

８ 耳鼻科検診調査票 2 年生 記入漏れチェック 

保健関係書類について 

みなさんが元気に、健康に 

毎日の学校生活を送れるよ

う、養護教諭が保健室からサ

ポートします。 

よろしくお願いします！ 


